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Sa., 02. März 2024 10.00-13.00    Ort: Fachschule für Technik Kassel e. V. - Gobietstraße 13 - 34123 Kassel 

   

Q10, Wasser und Co.  - ein starkes Team in den „Stoff-Wechsel-Jahren“ 

Behandlungsoptimierung durch Wasser-Anwendungen und 

Mikronährstoffsubstitution 

 
   Referentin: Kerstin Schmitz-Wolf, Heilpraktikerin und Gesundheitspädagogin 

 Kurze Einführung zum Thema „Wechseljahre“ 

Mitochondrien und ATP – Q10 und seine Schlüsselrolle in der Atmungskette  

Q10 und weitere empfehlenswerte Nahrungsergänzungsmittel 

Co-Faktor Wasseranwendungen: Erfolgreiche Stoffwechselregulation durch 

Synergieeffekte von Vitalstoffen und Kneippanwendungen 

Aus der Praxis für die Praxis: Einnahmeempfehlungen zur direkten Umsetzung  
Firmenforum: Fa. Pharma Nord GmbH 

 
Sa., 08. Juni 2024 10.00-13.00    Ort: Fachschule für Technik Kassel e. V. - Gobietstraße 13 - 34123 Kassel 

 

 Notfälle in der Naturheilpraxis 

Referent: Herr Klaus Wolfenstädter, Heilpraktiker, Lehrkraft im Rettungsdienst            
Damit wir auch in Notfällen in unserer Praxis immer auf dem neuesten Stand sind, ist es 
wichtig die Kenntnisse aufzufrischen und zu erweitern.  

 
Sa., 07. Dez. 2024 10.00-13.00    Ort: Fachschule für Technik Kassel e. V. - Gobietstraße 13 - 34123 Kassel 

 

    Ganzheitliche Therapie bei Rosacea und Psoriasis  

 

   Referent: Dr. Oliver Ploss, Apotheker und Heilpraktiker 

In dem Vortrag wird ausführlich auf die oben genannten Erkrankungsbilder eingegangen, 
die eine immer größere Rolle in den letzten Jahren in unseren naturheilkundlichen Praxen 
spielen!! In der Folge werden zu den einzelnen Erkrankungsbildern naturheilkundliche 
Therapiekonzepte vorgestellt. 

Firmenforum: Fa. Köhler Pharma 

 Wir freuen uns über Ihre Anmeldung zu den Fortbildungen im  
 Firmenforum des Hessischen Heilpraktikerverbandes – Bezirk Hessen NORD  
 und einen regen kollegialen Austausch!  
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